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EDUCATION INCLUSIVE  

Handicap International imagine un 
outil de sensibilisation à l’inclusion 
pour les enseignants, basé sur le 
documentaire We Have a Dream  

 
Lyon, le 15 janvier 2024. Sorti le 27 septembre dernier, le 
dernier documentaire de Pascal Plisson We Have a Dream 
croise cinq histoires extraordinaires d’enfants handicapés aux 
quatre coins du monde. Portés par l’amour de leurs proches, la 
solidarité, et l’éducation inclusive, ils parviennent à réaliser 
leur rêve sans jamais laisser leur différence devenir un 
obstacle. Partenaire du film, Handicap International s’est 
associée à Zérodeconduite et à Jour2fête pour la création d’un 
dossier pédagogique afin de permettre aux enseignants 
d’aborder en classe les questions de l’inclusion et du vivre 
ensemble. Dans ce dossier figure notamment « Demande-moi 
d’abord », élaboré par Handicap International, pour permettre 
aux élèves d’aborder et d’expérimenter l’inclusion par le biais 
d’activités interactives.  

 
Nota bene : 
_ Le dossier pédagogique du documentaire We have a Dream est disponible librement 
dans l’espace Sensibilisation du site web de Handicap international.  
_ Le film WE HAVE A DREAM est disponible pour des projections scolaires à la demande 
dans tous les cinémas. Les séances sont éligibles à la part collective du Pass Culture 
(dans les cinémas participants, à partir de la 6ème). Vous pouvez contacter directement 
votre cinéma de proximité ou vous inscrire en suivant ce lien.   

 
Un dossier pédagogique pour sensibiliser les élèves à 
l’inclusion  
Sorti le 27 septembre 2023, le documentaire de Pascal Plisson We Have a Dream croise 
cinq histoires extraordinaires d’enfants handicapé, qui parviennent à réaliser leur rêve sans 
jamais laisser leur différence devenir un obstacle. Handicap International s’est associée à 
0deconduite et à Jour2fête pour fournir un dossier pédagogique basé sur le documentaire, 
dans l’objectif de sensibiliser les élèves du cycle 2 au cycle 41 aux enjeux liés à l’inclusion.  
L’une des missions sociales de Handicap International étant de sensibiliser les citoyens 

 
1 Adapté aux élèves du CP à la troisième.  
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à l’inclusion et à la solidarité internationale, l’ONG a entièrement conçu le module de 
sensibilisation « Demande moi d’abord » intégré dans le dossier pédagogique.  
 
Par le biais d’activités interactives en petits groupes, sur 3 séances d’environ 1h, les élèves 
du CM1 à la sixième pourront aborder les problématiques liés aux obstacles à l’inclusion, 
se familiariser aux solutions existantes, et l’acceptation des différences de chacun et la 
richesse du « vivre ensemble ». 
 

Un outil clé en main pour les enseignants  
 
Pensé à l’attention des enseignants, le dossier offre un ensemble structuré d'activités clés 
en main, à mettre en œuvre avant et après la projection du documentaire. 
 
Toutes les activités sont entièrement adaptables selon le niveau de leurs classes, leurs 
projets pédagogiques annuels, et le temps qu'ils peuvent consacrer à cette initiative.  
 
Des projections scolaires à la demande de We have a dream peuvent être organisées 
dans tous les cinémas. Les séances sont éligibles à la part collective du Pass Culture (dans 
les cinémas participants, à partir de la 6e). Les enseignants peuvent directement contacter 
leur cinéma de proximité ou s’inscrire en suivant ce lien.   
 
Handicap International, partenaire du documentaire We have 
a dream 
 
A travers son documentaire, le réalisateur Pascal Plisson plonge les spectateurs dans la vie 
de cinq enfants exceptionnels, rencontrés aux quatre coins du globe. Malgré des défis liés 
à leur handicap, tous partagent une extraordinaire force de vie leur permettant de 
poursuivre leur rêve.  
 
Partenaire du film, Handicap International a contribué à identifier les enfants – dont 
certains sont bénéficiaires de ses actions sur le terrain – et a accompagné les tournages au 
Rwanda et au Népal.  
 
« Pour moi, l’une des plus belles phrases du film est l’expression d’un de ces enfants qui 
nous met face à ce changement de regard sur le handicap auquel nous aspirons tous et 
toutes : "Disability is not inability2". (…) En diffusant ce film, grâce au formidable travail de 
Pascal Plisson, nous diffusons ce message. Nous montrons que tout être humain, quelle 
que soit sa condition, peut « vivre debout » et faire valoir ses capacités propres. Ce projet 
devenu réalité est aussi la matérialisation de l’amitié et des valeurs que nous partageons, 
Pascal et moi, celles d’humanité et d’inclusion, portées par la mission de Handicap 
International à travers le monde », confie Xavier du Crest, Président de Handicap 
International France 
 
En exposant les élèves à des récits authentiques d’enfants en situation de handicap 
provenant de cultures différentes, le documentaire We Have A Dream constitue un réel 
outil pédagogique pour sensibiliser à la différence, permettre aux élèves de s’identifier, 
faire preuve d’empathie, et embrasser la diversité au-delà des différences.  

 

 
2 Traduction : « Le handicap n'est pas l’incapacité. » 
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Pour en savoir plus | Synopsis du film :  
Dépassant les clichés habituels, "We have a dream" se distingue par son approche dénuée 
de pathos et de misérabilisme. À travers les portraits croisés de Xavier, Charles, Antonio, 
Maud, Nirmala et Khendo, le film explore non seulement les réalités de leurs parcours, 
mais également la puissance de l'amour, de la solidarité, et de l'éducation inclusive à 
transformer leurs rêves en réalité. L’idée du film est née de la rencontre entre Pascal 
Plisson et Xavier du Crest, aujourd’hui Président de Handicap International France, sur le 
tournage de son film césarisé. Pour trouver ces jeunes héros du quotidien, le réalisateur a 
travaillé avec les équipes de Handicap International, qui ont pu identifier Xavier, Nirmala et 
Khendo parmi les familles de bénéficiaires des actions de l’ONG à travers le monde.  
 
 
A propos de Handicap International 
Handicap International est une association de solidarité internationale indépendante, qui intervient 
depuis 40 ans dans les situations de pauvreté et d’exclusion, de conflits et de catastrophes. Œuvrant 
aux côtés des personnes handicapées et vulnérabilisées, elle agit et témoigne pour répondre à leurs 
besoins essentiels et améliorer leurs conditions de vie. Elle s’engage à promouvoir le respect de leur 
dignité et de leurs droits fondamentaux. Depuis sa création en 1982, Handicap International a mis en 
place des programmes de développement dans plus de 60 pays et intervient dans de nombreuses 
situations d’urgence. Le réseau de 8 associations nationales (Allemagne, Belgique, Canada, États- 
Unis, France, Luxembourg, Royaume-Uni et Suisse) œuvre de manière constante à la mobilisation des 
ressources, à la cogestion des projets et au rayonnement des principes et actions de l’organisation. 
Handicap International est l’une des six associations fondatrices de la Campagne internationale pour 
interdire les mines (ICBL), colauréate du prix Nobel de la paix en 1997 et lauréate du Prix Conrad N. 
Hilton 2011. Handicap International agit et témoigne partout où « vivre debout » ne va pas de soi.   
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