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URGENCE

Népal : Handicap International lance
une réponse d’urgence pour aider les
sinistres

Lyon, le 2 septembre 2026. Six jours apres la crue
dévastatrice au Népal, la situation reste dramatique. Le
manque d’acces lié aux destructions d’infrastructures, au
relief montagneux, ou au manque de télécommunication,
constitue un lourd obstacle pour apporter une réponse
d’urgence. Les équipes de Handicap International sont
mobilisés aupres des survivants dans le district de
Nuwakot. Elles interviennent dans les centres de santé et
les hébergements d’urgence pour évaluer les besoins et
identifier les personnes qui nécessitent une aide
spécifique. L’association a notamment distribué des aides
a la mobilité et se prépare a intervenir en soutien

psychologique pour venir en aide aux survivants
traumatisés.

Notes aux rédactions :

. Des porte-paroles francophones (la directrice des urgences et le directeur
géographique basé au Laos) de UONG sont disponibles pour répondre a des

interviews.
. Merci de contacter Clara Amati pour toute demande : c.amati@hi.org / 06 98 65 63
94.
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disparues. Les recherches sont toujours en cours pour retrouver des survivantes et
des survivants et évacuer les personnes sinistrées.
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Certaines régions durement touchées restent trés difficiles d’accés, de nombreux
ponts étant compléetement détruits et les routes endommagées, bloguées par les
débris et les coulées de boue. De plus, les télécommunications ne sont pas encore
rétablies partout et certaines zones sont encore totalement coupées du reste du pays.

« A notre arrivée & Nuwakot, nous avons tout de suite été frappés par le grand
nombre de personnes qui circulaient sur les routes principales : des familles, des
bénévoles, des militaires et des secouristes, tous et toutes travaillant de concert. J’ai
été particulierement marqué par les visages de celles et ceux qui cherchaient leurs
proches sur les listes de personnes disparues. Dans leurs yeux, se reflétaient l'espoir
et la détresse. J'ai vu des méres portant leurs bébés et tentant par tous les moyens
de retrouver leur mari ou leurs autres enfants, c'était un spectacle déchirant. Mais
malgré la souffrance, il y a aussi des moments de solidarité et de résilience parmi la
population qui rappellent la force et 'espoir qui animent la communauté, » témoigne
Rabindra Shrestha, spécialiste en réadaptation et membre de Uéquipe HI dépéchée
sur place.

Pour les dix mille personnes déplacées par la catastrophe, la situation reste
extrémement précaire : elles ont besoin d’abris temporaires pour les accueillir, avec
accés a de Ueau potable et & des services d’hygiéne ainsi qu’a de la nourriture. Etant
donné la grande promiscuité dans laquelle vivent certains rescapés, une attention
particuliére est nécessaire pour que les enfants et les femmes soient a Uabri de
potentielles agressions. Par ailleurs, les autorités surveillent de prés le risque
d’apparition de maladies.

La réponse d’urgence de Handicap International

HI, présente au Népal depuis plus de 25 ans, est en lien étroit avec les autorités
locales pour évaluer des besoins des différentes communautés, en prenant
particulierement en compte les besoins des personnes handicapées, des personnes
A /7 ’ ’ . ’ .

agées, des enfants et des femmes. Cette étape est nécessaire pour prévoir une
réponse adaptée aux besoins et coordonnée avec les autorités et les autres acteurs
de laide, comme lexplique Rabindra :

« A Uheure actuelle, il est difficile d'obtenir des informations précises en raison des
difficultés d'accés. Les chiffres évoluent sans cesse, ce qui limite notre capacité a
planifier des actions efficaces. Par ailleurs, nous travaillons avec nos partenaires pour
plaider en faveur des personnes qui sont plus vulnérables et ceuvrons a la mise en
place de services adaptés a leurs besoins spécifiques. La coordination entre les
autorités, les ONG, les associations et les communautés est essentielle pour atteindre
les populations touchées. »

Ainsi, HI évalue les besoins en réadaptation dans les centres de soins et dans les
abris temporaires. Les personnes blessées qui ont besoin de soins avancés et
spécialisés sont transférées a Katmandou mais certains centres accueillent des
personnes ayant des blessures légéres qui ont besoin de soins de rééducation. Par
ailleurs, une centaine d’aides a la mobilité — fauteuils roulants, béquilles, etc. — ont
été remises par Hl aux autorités pour fourniture aux personnes qui en avaient
besoin.
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« |l est difficile de se procurer des aides a la mobilité dans la situation actuelle, c’est
pourquoi nous avons apporté ce stock d’'urgence. Par ailleurs, nous constatons qu'il y
a de grands besoins en santé mentale. Les rencontres que nous faisons nous
rappellent la profonde détresse humaine qui se cache derriére cette catastrophe, la
résilience des personnes touchées, leur souffrance silencieuse et le besoin urgent
d’aide, » explique Rabindra Shrestha.

En outre, HI a mobilisé ses partenaires locaux pour mettre en place un soutien en
santé mentale et aide psychosociale ainsi gu’en protection, avec une équipe d’'une
dizaine de personnes dont larrivée sur le terrain est prévue dés le 3 septembre.
L'équipe de HI se prépare également a élargir ses évaluations des besoins dans
certaines des zones les plus difficiles d’acces, telles que Trishuli et Rasuwa.

A propos de Handicap International

Handicap International est une association de solidarité internationale indépendante, qui
intervient depuis plus de 40 ans dans les situations de pauvreté et d’exclusion, de conflits et de
catastrophes. (Euvrant aux cotés des personnes handicapées et vulnérabilisées, elle agit et
témoigne pour répondre a leurs besoins essentiels et améliorer leurs conditions de vie. Elle
s'engage a promouvoir le respect de leur dignité et de leurs droits fondamentaux. Depuis sa
création en 1982, Handicap International a mis en place des programmes de développement
dans plus de 60 pays et intervient dans de nombreuses situations d’urgence. Le réseau de 8
associations nationales (Allemagne, Belgique, Canada, Etats-Unis, France, Luxembourg,
Royaume-Uni et Suisse) ceuvre de maniére constante a la mobilisation des ressources, a la
cogestion des projets et au rayonnement des principes et actions de lorganisation. Handicap
International est lune des six associations fondatrices de la Campagne internationale pour
interdire les mines (ICBL), co-lauréate du prix Nobel de la paix en 1997 et lauréate du Prix
Conrad N. Hilton 2011. Handicap International agit et témoigne partout ol « vivre debout » ne
va pas de soi.


mailto:c.amati@hi.org

