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JOURNEE INTERNATIONALE DU HANDICAP 

Les personnes handicapées sont 
touchées de manière 
disproportionnée lors des crises 
humanitaires 
Lyon, le 29 novembre 2024. Le 3 décembre prochain 
marque la Journée internationale des personnes 
handicapées. Dans un contexte où les crises humanitaires 
(conflits armés, catastrophes climatiques) s’intensifient, 
Handicap international rappelle que les personnes 
handicapées sont toujours les plus lourdement touchées 
par ces événements. Elles sont 2 à 4 fois plus susceptibles 
de mourir en cas de catastrophe, et seule une personne en 
situation de handicap sur quatre est capable de suivre des 
mesures d’évacuation. Elles sont, en outre, souvent les 
laissées pour compte de l’aide humanitaire fournie. La 
situation humanitaire à Gaza illustre tragiquement la 
réalité vécue par les personnes handicapées en temps de 
conflit armé : celles-ci sont touchées de manière 
disproportionnée par les violences, alors même que 
l'ensemble de la population subit également des dangers 
extrêmes. 

 
Note aux rédactions :  
. Pour plus d’informations spécifiques à la situation des personnes handicapées et les 
problèmes liés à la malnutrition à Gaza, Handicap International a récemment produit 
un rapport nommé : « L'impact de la guerre : malnutrition et handicap dans la 
bande de Gaza. » disponible ici.  

 

https://www.hi-canada.org/sn_uploads/HI-Emergency-Issue-Brief-on-Malnourishment-and-Disability-in-the-Gaza-Strip-Nov-2024.pdf
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Quels risques pour les personnes handicapées en temps 
de crise ?   
On estime que les personnes handicapées sont 2 à 4 fois plus susceptibles de 
mourir en cas de catastrophe. Seule une personne en situation de handicap sur 
quatre est capable de suivre des mesures d’évacuation sans problème en cas de 
catastrophe et seules 11 % déclarent connaître l'existence d'un plan de gestion 
des catastrophes dans leur communauté1. 
 
En cas de déplacements forcés lors des évacuations, elles sont également davantage 
exposées aux violences, à l’exploitation et aux abus tels que les violences basées sur 
le genre.  
 
« Quand nous apportons une aide aux sinistrés ou aux personnes touchées par un 
conflit armé, nous incluons les personnes handicapées, qui trop souvent passent sous 
les radars des organisations humanitaires. » 

Sophie Allin, spécialiste de l’inclusion pour HI 

 

La situation des personnes handicapées à Gaza 
Depuis le 7 octobre, le nombre de personnes handicapées à Gaza a considérablement 
augmenté, notamment parmi les enfants.2 Les armes explosives massivement 
utilisées ont provoqué de très nombreuses blessures et handicaps au sein de la 
population gazaouie. La demande en appareils d’assistance (fauteuils roulants, 
prothèses, aides auditives) augmente ainsi continuellement, mais leur accès reste 
limité en raison des destructions, du manque d'entretien et de l’indisponibilité sur 
le marché local.  

Si toute la population est en grave danger à Gaza, les personnes handicapées sont 
touchées de manière disproportionnée. Les barrières physiques, informationnelles 
et de communication les empêchent d'accéder à l'aide humanitaire limitée disponible.  

Les ordres d’évacuation sont inadaptés aux besoins des personnes handicapées, 
rendant leur fuite extrêmement difficile. Par exemple, le 13 octobre 2023, Israël a 
ordonné à tous les civils du nord de la bande de Gaza d'évacuer vers le sud sans tenir 
compte des besoins des personnes handicapées, dont beaucoup n'ont pas pu partir. 
En outre, les abris vers lesquels les populations affluent lorsqu’elles doivent fuir sont 
surpeuplés, soumis à des attaques constantes, les rendant particulièrement 
dangereux et inaccessibles pour les personnes handicapées.  

A noter qu’avant le 7 octobre, nous comptions 21% des foyers à Gaza avec au 
minimum une personne handicapée. C’était déjà un défi significatif pour accéder aux 
soins de santé, de réadaptation, et une alimentation adéquate, suffisante. La quasi-
totalité de ces ménages (99,9 %) se heurtait en outre à des obstacles tels que la 

 

1 Selon le Bureau des Nations Unies pour la réduction des risques de catastrophes (UNDRR). 
2 Avant l'escalade, 98 000 enfants âgés de 2 à 17 ans vivaient déjà avec un handicap et luttent 
aujourd'hui pour survivre. 
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stigmatisation, la discrimination et des obstacles physiques, économiques, 
informationnels et alimentaires.3 

Les difficultés des personnes handicapées pendant une 
crise – quelques exemples  

• Comment fuir les violences ou un danger quand on est en fauteuil roulant ; 
• Comment accéder aux infrastructures d'urgence comme les refuges, les hôpitaux, 

les lieux de distribution d’aide quand on a une mobilité réduite ou un handicap 
mental ; 

• Comment recevoir les ordres d’évacuation ou les informations sur l’aide quand on 
est une personne sourde ou aveugle, par exemple ; 

• Comment obtenir des soins de santé spécifiques comme la kinésithérapie, 
médicaments spécialisés, la fourniture de fauteuils roulants quand les équipes ont 
fui ou que les bâtiments sont détruits ; 

• Comment être soigné quand les centres de santé, débordés, priorisent les soins 
d’urgence, laissant les personnes handicapées de côté. 

• Les personnes porteuses de handicap dit « invisible » comme les troubles 
psychiques ou mentaux sont également vulnérables et discriminées en situation 
d’urgence. Elles peuvent souffrir de dépression, d'anxiété et de stress post-
traumatique à la suite d'un choc. 

 
 

A propos de Handicap International 

Handicap International est une association de solidarité internationale indépendante, qui 
intervient depuis 40 ans dans les situations de pauvreté et d’exclusion, de conflits et de 
catastrophes. Œuvrant aux côtés des personnes handicapées et vulnérabilisées, elle agit et 
témoigne pour répondre à leurs besoins essentiels et améliorer leurs conditions de vie. Elle 
s’engage à promouvoir le respect de leur dignité et de leurs droits fondamentaux. Depuis sa 
création en 1982, Handicap International a mis en place des programmes de 
développement dans plus de 60 pays et intervient dans de nombreuses situations 
d’urgence. Le réseau de 8 associations nationales (Allemagne, Belgique, Canada, États- 
Unis, France, Luxembourg, Royaume-Uni et Suisse) œuvre de manière constante à la 
mobilisation des ressources, à la cogestion des projets et au rayonnement des principes et 
actions de l’organisation. Handicap International est l’une des six associations fondatrices 
de la Campagne internationale pour interdire les mines (ICBL), co-lauréate du prix Nobel de 
la paix en 1997 et lauréate du Prix Conrad N. Hilton 2011. Handicap International agit et 
témoigne partout où « vivre debout » ne va pas de soi. 
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3 Handicap International, Emergency Issue Brief 2024 | The Impact of War: Malnourishment and 
Disability in the Gaza Strip 


