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STATEMENT 

À Gaza, les humanitaires aussi 
s’effondrent 
Lyon, le 22 juillet 2025. Confrontés aux mêmes 
souffrances que la population civile, les travailleurs 
humanitaires à Gaza sont aujourd’hui à bout de force. 
Privés de nourriture, d’eau, de médicaments et de 
carburant, ils peinent à poursuivre leurs activités 
essentielles. À mesure que la situation humanitaire se 
détériore, plusieurs membres des équipes sont sujets à 
des malaises, d’étourdissements et d’épuisement 
physique. Faute d’accès sécurisé et de moyens suffisants, 
leur capacité d’action est gravement compromise. 
Handicap International alerte : sans réponse immédiate, 
c’est l’ensemble de la chaîne d’aide humanitaire qui risque 
de s’effondrer. 

 « Tout comme plus de deux millions de Palestiniens dans la bande de Gaza, nous, 
travailleurs humanitaires, sommes affamés, déplacés et tués. Depuis près de deux 
ans, chaque jour, nous devons jongler entre survivre à cette guerre, prendre soin de 
nous-mêmes et de nos familles, et servir les plus vulnérables. 

La faim a atteint son paroxysme et des enfants et des bébés meurent de faim. Il n'y a 
pas de nourriture, d'eau potable, de médicaments, de carburant et d'autres produits 
de première nécessité. Des centaines de personnes sont tuées sur les sites de 
distribution d'aide militarisés. Le choix est difficile : mourir de faim ou se faire tuer en 
essayant d'obtenir de la nourriture.  

Nous ne pouvons pas fonctionner pleinement ou servir ceux qui sont dans le besoin 
parce que nous manquons de l'aide et de l'équipement nécessaires en raison du 
blocus israélien, des bombardements incessants et des déplacements forcés, mais 
aussi parce que nous nous affaiblissons nous-mêmes à cause de la faim et de la 
malnutrition.  

Vous pouvez voir l'impact sur leur corps et dans leurs yeux - nos employés 
deviennent étourdis, faibles et vidés de leur énergie. Bien qu'ils restent engagés dans 
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leur mission, ils ne peuvent plus se concentrer ou travailler comme avant. Nombre de 
nos activités exigent des mouvements et des efforts physiques, comme nos séances 
de sensibilisation aux risques liés aux munitions explosives et notre travail de 
réadaptation physique.  

Les jours à venir sont très critiques, si cette situation persiste, nous pourrions voir 
certains d'entre eux s'effondrer dans les rues ou les bureaux. »  

Sharaf AL FAQAWI, Responsable du programme Gaza de Handicap International  
  

 
 

A propos de Handicap International 
Handicap International est une association de solidarité internationale indépendante, qui 
intervient depuis plus de 40 ans dans les situations de pauvreté et d’exclusion, de conflits et 
de catastrophes. Œuvrant aux côtés des personnes handicapées et vulnérabilisées, elle agit et 
témoigne pour répondre à leurs besoins essentiels et améliorer leurs conditions de vie. Elle 
s’engage à promouvoir le respect de leur dignité et de leurs droits fondamentaux. Depuis sa 
création en 1982, Handicap International a mis en place des programmes de développement 
dans plus de 60 pays et intervient dans de nombreuses situations d’urgence. Le réseau de 8 
associations nationales (Allemagne, Belgique, Canada, États- Unis, France, Luxembourg, 
Royaume-Uni et Suisse) œuvre de manière constante à la mobilisation des ressources, à la 
cogestion des projets et au rayonnement des principes et actions de l’organisation. Handicap 
International est l’une des six associations fondatrices de la Campagne internationale pour 
interdire les mines (ICBL), co-lauréate du prix Nobel de la paix en 1997 et lauréate du Prix 
Conrad N. Hilton 2011. Handicap International agit et témoigne partout où « vivre debout » ne 
va pas de soi. 
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